
一時保育「おやこのひとやすみ」　登録～利用フロー

すくすくはうすでの利用の場合

利用登録（ながの電子申請） 

※登録後、各家庭へ年度末まで（10 回分/月）の「ひとやすみ券」送付

利用日の 2 週間前までに保育園へ 

一時保育申込書を提出

利用日の 1 週間前までにすくすくはうすへ

一時保育申込書を提出

保育園での利用の場合

・保育園へ通園したことがないこども 

・1 歳 6 か月未満のこども 

は保育園と事前の面談（離乳面談等）を実施 

※面談時に発達状況調査票を提出 

※2 回目以降の利用時は面談省略可

各保育園・すくすくはうすにて利用（平日のみ）

村内各保育園 

利用時間：最大 8 時間 

　　　8：30～16：30 まで 

給　　食：あり（おやつ含む） 

　　　　　※別途料金がかかります 

　　　　　※アレルギーの場合、弁当持参 

用意するもの：着替え、おむつ、おしりふき、

口ふきタオル、エプロン、昼寝

用布団（1 日の場合） 

※すべてに記名 

すくすくはうす 

利用時間：最大 4 時間 

　　　9：00～16：00 まで 

給　　食：なし 

　　　　　※必要に応じて弁当、おやつ等を持

参してください。 

用意するもの：着替え、おむつ、おしりふき、

口ふきタオル、ビニール袋 

※すべてに記名


