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         令和 5年 10月 26日 

  

 南箕輪村議会議長  様          

提出者名 西森一博  

 

議員研修・議員視察結果報告書 

 

研修名または視察テーマ 上伊那市町村議会研修会 

研修・視察実施場所 村民センター 

研修・視察の期間 令和5年10月20日 

研修・視察の成果等 

シンガーソングライター伊藤ひよりさんを講師

に迎えての LGBTQ についての講演となった。 

伊藤さんは心が女性で身体が男性のトランスジ

ェンダーであることの告白から講演が始まっ

た。 

幼少時期よりトランスジェンダーを不思議に感

じており、学校でいじめにあっていたと話され

ていた。保育士として勤務されていた時には

「男性なら女性の様な振る舞いをしないでほし

い」と上司から言われ保護者からは「あの保育

士には子供を預けたくない」などの心無い言葉

があったと言う。伊藤さんの気持ちを考えると

とても辛い気持ちになったのが理解できる。大

人になってもジェンダーとして悩んでいる中で

昔から好きだった音楽に支えられてきたと話さ

れていた。今はシンガーソングライターとして

LGBTQ の理解を深めてもらうための活動を積極的

に行っており、昔に比べて LGBTQ に対して多少

は社会的な理解が進んだもの、日本はまだ理解

が遅れていると話されていた。講演を聞いてト

イレや更衣室などの問題がありハード面とルー

ルづくりと共に村内でも LGBTQ など多様性に関

する教育の場を設ける必要性があると感じた。 

※研修・視察終了後、議長または委員長が定めた期日までに提出すること。  


