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令和５年１０月２６日 

  

 南箕輪村議会議長  様          

提出者名   唐澤 由江         

 

議員研修・議員視察結果報告書 

 

研修名または視察テーマ 令和５年度上伊那市町村議員研修会 

研修・視察実施場所 南箕輪村民センター 

研修・視察の期間 令和５年１０月２０日  

研修・視察の成果等 

講演 「鵬程万里～歌と私と僕」 

講師＊シンガーソングライター 伊藤ひより氏 

５歳からピアノを習い始める。２０１７年から

長野東京名古屋大阪京都でライブ活動を行う。

子どもたちにいろいろな可能性をもってほしい

という思いを軸に長野県内で歌と語りを交えた

人権の講演活動を行っているという。２歳ころ

からずっと自分が女の子と思って育ったのに、

男としての声や、保育士として働いても男なの

に、女っぽいと言って、親たちに疎まれ、子供の

ころはいじめられたという。深い悲しみを帯び

た暗い歌声や 

時に切なく，力強く優しいうたごえは魅力的で

あった。ＪＧＢＴとして自分は苦しみ、カミング

アウトした。自分を信じたい、大丈夫といっても

らいたい。何より飛ぶことが大事。ありがとう、

さよなら、大きな鳥になって、LGBTQとして、力

を 

ためて。 

ひよりさん苦しかったのね。佐々木秀美さんや

美川さんのように。ＢＳ日本の歌にもデビュウ

ーしてください。応援しています。 

※研修・視察終了後、議長または委員長が定めた期日までに提出すること。  


