
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 【第１回】 

９/１１（木） 

14：30～16：00 

役場２階 講堂

 

「認知症の人の世界に働きかける」 

～そのために必要な知識～ 

伊那神経科病院　院長　高橋 丈夫 氏 

※まっくん健康ポイントの対象です。

 【第２回】 

９/1８（木） 

14：00～16：00 

村民センター２階

 

「ともに生きよう認知症」 

伊那神経科病院　認知症看護認定看護師　唐澤 香代 氏 

※まっくん健康ポイントの対象です。

  

【第３回】 

９/２５（木） 

14：00～15：30 

村民センター２階

 

「認知症デイケアとは」 

認知症デイケアまたきて♪　看護師　高嶋 綾子 氏　 

「生活と財産を守る制度について」 

南箕輪村 地域包括支援センター 職員 

　※まっくん健康ポイントの対象です。

  
【第 4 回】 

10/2（木） 

14：00～15：30 

村民センター２階　　　

 

「認知症になっても自分らしく 

暮らせる地域のために自分たちができること」 

～グループワーク～ 

南箕輪村 地域包括支援センター 職員

認知症は誰にでもおこりうる脳の病気です。 

南箕輪村でも認知症の方が年々増加しています。 

認知症の人やその家族が、地域でより良い生活が送れるよう、認知症について正し

く学び、家庭や地域での活動に生かしていきませんか。 

各分野の専門職がわかりやすく説明します。できるだけ 4 回通じてご参加ください。 

◆会場　　　【第１回】　　　役場２階 講堂 

【第２回以降】　南箕輪村民センター２階 大会議室 

◆対象者　　村内在住で認知症に関心のある方　※認知症介護の経験の有無は問いません 

◆参加費　　無料 

◆申し込み　９月８日（月）までに下記問い合わせ先までご連絡ください。 

　　　　　　定員（４０名）になり次第締め切りとします。

【お申込み・お問い合わせ】 

南箕輪村地域包括支援センター 

TEL：７２－２１０５　FAX：７３－９７９９  

QR コードからお申込み
いただけます。


